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Zur Frage der Entmannung auf Grund des Gesetzes gegen 
geNhrliehe Gewohnheitsverbreeher und fiber MaBnahmen der 

Sieherung und Besserung yore 24. XI. 19341. 
Von 

Dr. reed. et phil. W. StSrring. 

I m  Jahre  ]922 hat  eine Kommission des ss Landesgesund- 
heitsamtes Vorschl~ge zur Anderung des K6rperverletzungspara- 
graphen 224 des StGB. dahingehend gemacht,  dab derjenige nicht straf- 
bar ist, wer Unfruchtbarmaehung bei einem Menschen vornimmt,  der 
an einer erblichen Geisteskrankheit oder an schwerer verbrecherischer 
Veranlagung leidet. Dieser Vorschlag ist durch das s~chsische Ministerium 
der Reichsregierung seinerzeit beffirwortend weitergegeben worden. 
Die damaligen mi61ichen innerpolitischen Verh~ltnisse waren aber nicht 
dazu angetan, eine Strafrechtsreform nach irgendeiner Riehtung hin 
vorzunehmen. Gegenfiber Fragen rein wirtschaftlicher Art  t ra ten 
derartige ideelle und kulturelle in den Hintergrund. Mit dem Gesetz 
gegen gefs Gewohnheitsverbrecher und fiber MaBnahmen zur 
Sicherung und Besserung yore 24. XI.  1933 hat  die neue Staatsfiihrung 
einen wertvollen kriminalpolitisehen Erfolg gezeitigt. Wir sind nunmehr 
in den Stand gesetzt, tausende yon Sittlichkeitsverbreehern yon ihrem 
krankhaf t  gesteigerten und entar te ten Gesehlechtstrieb in einem 
relativ grogen Prozentsatz der Fi~lle zu befreien, indem sie bei Erffillung 
der gesetzlichen Voraussetzung der Kastrat ion zugeffihrt werden k6nnen. 
Es handelt  sich dem Sinne des Gesetzes naeh um eine MaBnahme der 
Sieherung und Besserung; eine Sicherung lfir die Gesellschalt, die sich 
mit  l~echt gegen diese gef/ihrlichen Verbrecher sehfitzen will. Man 
denke nur daran, dag bisher tausende von Sittlichkeitsverbrechern in 
Deutschland j~ihrlich auf unschuldige Madchen und sehutzlose Kinder 
naeh Verbfil3ung ihrer Strafe losgelassen wurden und dab diese Unholde 
erst dann wieder untergebracht werden konnten, wenn sie bereits ein 
oder mehrere Opfer gefaBt batten.  Die MaBnahme der Entmannung 
soll nicht, wie nach dem amerikanischen Strafgesetzbueh, eine Straf- 
sch~rfung, sondern, fiber die Sicherungsmagnahme hinaus, eine Besserung 
und Resozialisierung des krankhaf t  Veranlagten bewirken. Man hat  
nun aber allgemein die Erfahrung gemacht,  dab die Kastra t ion zur thera- 
peutisehen Beeinflussung yon abnorm veranlagten Sexualverbrechern 

1 Vortrag auf der Versammlung der mitteldeutschen Psychiater in Dresden 
am 4. XI. 1934. 
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nicht in allen le~illen den gewiinsehten Erfolg hat. Dieser Tatsaehe 
Rechnung tragend, wurde sp~ter, nach Inkraft t reten des Gesetzes, durch 
oberstgerichtliehe Entscheidung vom 26. IV. 1934 i diese MaBnahme 
i n  das pfliehtgem~Be Ermessen des Richters gestellt und ausdrfieklieh 
betont, dab mit t~ticksicht auf den zweifelhaften Erfolg jeder Einzelfall 
einer eingehenden s Prfifung bedfirfe, um dadureh den ge- 
wfinschten Erfolg nach MSglichkeit sicherzustellen. Wenn demnach 
die Rechtspreehung auf die Krankhaftigkeit des Triebes abstellt, wird 
sich auch die Mal~nahme naturgem~B nach den allgemeinen biologischen 
Erfahrungen riehten mfissen, die wir Xrzte fiber die Folgen und fiber 
die Aussichten der Besserung der Kastrierten in krimineller Hinsieht 
machen kSnnen. 

Es stellt sich also ffir uns die dringende Frage, wie verhalten wir 
uns  als Gutachter angesiehts der Tatsaehe, dab wir nieht hinreichend 
empirisehe Unterlagen zur Verffigung haben, um etwas schleehthin 
Sicheres fiber die Kastrationsfolgen auszusagen. Abgesehen yon den 
aus Amerika kommenden Erfahrungen, die aber nicht ganz kritiklos 
aufgenommen werden k6nnen, haben wir vor allem dem yon der psych- 
iatrisehen Klinik in Ztirich gegebenen Material wichtige Richtlinien zu 
entnehmen. H. W. Maier, der beste Kenner dieser Frage, fordert vor 
allem eine richtige Auswahl der geeigneten F~lle. Das Ziirieher Material 
gliedert sich in vier Gruppen: 

]. Schwachsinnige Sexualverbreeher mit abnorm starkem und ab- 
wegigem Sexualtrieb. 

2. Exhibitionisten. 
3. Sexualdelikte bei Greisen. 
4. Homosexuelle. 
Von den im ganzen 25 sexuell abnormen Psychopathen besserte sich 

tier Zustand in 22 Fs sofort, in 3 stellte man verzSgerten Heilerfolg 
lest. Maier knfipft diesen Erfolg vor allem an fo]gende zwei Voraus- 
setzungen, von welehen bei seinen Fs im Einzelfalle entweder die 
eine oder die andere erffillt war. 1. Die abnormen, bzw. ungezfigelten 
Triebhandlungen entspringen einem vorwiegend somatisch verankerten 
Trieb. 2. Wo die abnorme Triebrichtung vornehmlich vom Psychischen 
her bestimmt ist, wird gefordert, dab der zu Entmannende den Willen 
zur Unterdriickung des krankhaften Triebes durch freiwillige Kastration 
nnter  Beweis stellt. Bei der Beurteilung des Zfiricher Materials darf 
allerdings nieht fibersehen werden, dab die bisherigen katamnestischen 
Beobaehtungen auf eine nnr geringe Erfolgszeit zuriickblicken. In der 
Mehrzahl der F~lle erstrecken sich die Beobachtungen nur auf 5--10 Jahre. 
Fiir eine einen optimalen Erfolg verspreehende Handhabung des Ge- 
setzes aber ist eine weir gr6Bere Materia]sgrundlage zu schaffen. 

i Miinch. reed. Wschr. 81 (1934). 
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Man wird immerhin mit Maier daran festhalten m/issen, dab die 
psychische Einstellung, Anlage und Pers6nlichkeit bei der Frage der 
Entmannung genfigend in l%echnung zu ziehen ist. ])as menschliche 
Geschleehtsleben ist eben nicht bloB somatisch gebundene Sexual- 
funktion, sondern es greift hiniiber in die feinsten Verzweigungen der 
Pers6nlichkeit und ist bis zu einem gewissen Grade Ausdruck derselben. 
Die Anschauung yon Hirsch/elcl u. a., dab an der Wurzel verbrecherischer 
Sexualbetatigung eine krankhafte Veranderung des t todenparenchyms 
liege, mug nach den histologisehen Untersuchungen yon Slotopolski 
als h6chst unwahrscheinlich erscheinen. Seine Untersuehungen ergaben 
bei 2 Hypersexualisten, 3 Exhibitionisten und 2 Homosexuellen keinerlei 
Befunde, welche nicht innerhalb der normalen Sohwankungen gelegen 
waren. 

Wenn also das Gesehleohtsleben des Menschen sich aus den ver- 
schiedenartigsten somatisohen und psychisehen Komponenten zu- 
sammensetzt, dann kann man auch nicht yon einem einheitlichen Kreis 
yon Sittlichkeitsverbrechern sprechen. Es ist klar ,  dab dort, we ein 
somatisch ungeziigelter Geschleehtstrieb zu Notzueht, Sodomie u. dgl. 
fiihrt, das ErlSschen bzw. die Herabsetzung der Sexualfunktionen auf 
die verbreeherisehe Sexualbetatigung therapeutisch giinstigen EinfluB 
hat. Schwieriger liegen die Verhaltnisse dagegen bei abartiger Ge- 
schlechtsbetatigung mit ihrer vorwiegend psyohischen Grundlage; ich 
erinnere nur an die exhibitionistisehe Sexualbetatigung. Die Aufgabe 
der Sachverstandigen ist es nun, aus Anlage, Pers6nliehkeit und Umwelt 
die kriminogene PersSnlichkeitsstruktur zu erfassen und zu verstehen, 
wie sich gewisse Dispositionen zu sozialen Entgleisungen herausbilden. 
Die Differenzierung kann dabei soweit gehen, dal~ ein Exhibitionist sieh 
wesentlieh yon einem anderen durch Charakter und kriminogene Momente 
unterscheidenwird, so dal~ es nicht nur sehwer ist, yon einem einheitlichen 
Kreis yon Sittlichkeitsverbreehern, sondern auch yon bestimmten Unter- 
arten dieser Gruppe zu spreehen. Diese Tatsaehe erschwert naturgemaB 
die Auswahl der zur Kastration geigneten, d. h. in kriminalpolitischer tIin- 
sicht Erfolg versprechenden F/~lle. In manehen Fallen schneiden sich die 
Kreise sogar mit der Gruppe der konstitutionell psyehopathischen gemein- 
gefahrlichen Gewohnheitsverbrecher. Bis zu einem gewissen Grade 
haben diese Gewohnheitsverbrecher alle die gemeinsame Ursache ihrer 
Straftaten in jenen komplexen Eigenschaften, die sie als asozial und 
minderwertig erseheinen lassen: in einem Manko an Verantwortungs- 
und Pflichtgef/ihl, sowie in einer HaB- und l%aeheeinste]lung gegen die 
Gesellschaft, insbesondere gegen die Organe der Justiz. Sieher geh6rt 
eine ganze Anzahl yon Sittlichkeitsverbrechern den asozialen Psycho- 
pathen an; dab sie lediglieh zu Sittlichkeitsverbrechen neigen, ist dem 
Umstand zu verdanken, dab die sexualverbreeherisehe Disposition die 
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ganze Pers6nlichkeit durchsetzt, weil sie gegeniiber allen anderen Nei- 
gungen zur Vorherrschaft gelangt, vermSge der Dominanz sexueller 
Vorstellungskomplexe. Wenn man also die Tatsache, dal~ die Sexual- 
delikte nach der Kastration yon anderen Delikten abgelSst werden, als 
Einwand gegen die therapeutisch giinstige Wirkung der Kastration 
angesehen hat, so hat man dabei nicht in Rechnung gezogen, dal~ es 
sich bei diesen F/~llen kriminalpsychologiseh um Sexualverbreeher 
handelt, die dem grSBeren Kreise der gemeingef/~hrliehen Gewohnheits- 
verbrecher angehSren. Solehe Menschen werden friiher oder sps 
naeh der Kastration Eigentumsdiebst/s begehen, well in ihnen die 
allgemeinverbreeherische Veranlagung gesehlummert hat und sie nur 
dank der Dominanz sexueller Vorstellungskomplexe zu reinen Sexual- 
verbrechern geworden sind. 

Was nun die Kastrationsfolgen im allgemeinen anlangt, so sind aller- 
dings gewisse ungiinstige Kastrationswirkungen bei den davon Be- 
troffenen nieht zu leugnen. Es wird behauptet,  daB die Kastration 
ungiinstige Charaktereigensehaften nach sieh ziehe. Hervorgerufen 
seien diese Charakterver/~nderungen einmal dutch unmittelbare Kastra- 
tionswirkung im Sinne einer Umstimmung des Psyehischen, und sodann 
dureh die psychische l~eaktion, im BewuBtsein, die Mannbarkeit ver- 
loren zu haben. Eine besonders ungtinstige Nachwirkung liegt, wie es 
seheint, in einer Inkongruenz yon Libido und Potenz. W/~hrend in den 
meisten F/~llen die Potenz unmittelbar nach der Operation oder nach 
Wochen oder Monaten naehls und schliel~lieh ganz erlischt, kann die 
Libido erhalten bleiben, ja sogar iiberlebhaft sein. Aus diesem MiB- 
verh/s mag sich, wie aus den Klagen der Betroffenen zu entnehmen 
ist, ein psychisches Unbehage n einstellen. Manche Kenner der Kastra- 
tionsfrage sehen in diesem MiBverh/s eine Wurzel zu manchem 
Sexualverbrechen. Namentlich die unziichtigen Handlungen der Greise 
an Kindern scheinen diese Auffassung zu best/s Es ist auch in 
diesem Zusammenhang vielfach auf die Beobachtung hingewiesen worden, 
daB bei gewissen SexualmSrdern eine geringe sexuelle Ansprechbarkeit 
besteht. Derart  gelagerte ~s sind fiir die therapeutische Kastration 
naturgem/~$ ungeeignet. Wer sieh nora bene bei schwachem Sexualtrieb 
in raffinierter Weise Sexualbefriedigung durch sadistische Bet/s 
an anst/s Frauen verschafft, verdient als moraliseh Minderwertiger 
ohnehin nicht den Schutz der therapeutischen Beeinflussung dutch 
Kastration, wenn man den Sinn dieser therapeutisehen MaBnahme 
richtig versteht. 

Wenn man bisher angenommen hatte, dab die Kastratat ion in ge- 
reiftem Alter keine nennenswerten Naehteile fiir die Gesundheit des 
Entmannten hat, so trifft  dies, wie J. Lange an einem umfangreiehen 
material yon, dureh Kriegsverletzung kastrierter M/~nner dargetan hat, 
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nur etwa fiir ein Viertel der Fglle zu. Wghrend also in weiten Kreisen 
die Ansieht vertreten wurde, dag gegen die Kastra t ion im gereiften 
Alter keine ernsteren hygienisehen Bedenken bestehen, eine Ansieht, 
die z. B. aueh Weygandt vertri t t ,  gelangt Lange auf Grund eingehender 
Priifung der Frage zu anderer Auffassung. Neben rein k6rperliehen 
Vergnderungen im Sinne des Eunuehoids finder er St6rungen der psy- 
ehisehen Gesundheit und des Wohlbefindens und zwar nieht nur leichtere 
nervSse St6rungen im Sinne eines Mangels an Tatkraf t  und EntsehluG- 
kraft,  sondern aueh reeht eingreifende neurotisehe und vasomotorisehe 
Besehwerden, wie Sehweigausbriiehe, Ohrensausen, Mattigkeit, Ge- 
dgehtnissehwgehe, Sehwindelerseheinungen, Ohnmaehten, haltlose Ge- 
f/ihlsausbriiehe u. dgl. mehr. In  gewissen Fgllen kommt  es, meist um 
die 40er Jahre,  zu einem Symptomenkomplex,  der demjenigen des 
weibliehen Klimakter iums nahe verwandt  ist. Von Wiehtigkeit ist 
ferner, daft Lange psyehotisehe Zusti~nde naeh der Kastra t ion nieht beob- 
aehten konnte, dag insbesondere die Entmannungsfolgen in keinerlei 
Beziehung zu Epilepsie, Sehizophrenie und anderen Psyehosen stehen, 
Die Kast ra t ion kann also weder eine Geisteskrankheit hervorrufen, noch 
verschlimmern. Die Erfahrungen yon Ewald lehren ferner, dab selbst 
eine an den Menstruationesyelus streng gebundene Psyehose nieht 
wesentlich dureh R6ntgenbestrahlung bzw. operative Entfernung der 
Ovarien zu beeinflussen ist. Die Erregungszust~nde bei diesen Psyehosen 
behielten den monatliehen Rhythmus  ihres Auftretens durehaus bei, 
obwohl der Menstruationseyelus dureh R6ntgenbestrahlung der Ovarien 
ausfiel. 

Wenn man sehlieGlieh die dutch Kastra t ion herbeigefiihrte Ge- 
sehleehtslosigkeit eines Menschen mit  der Todesstrafe vergliehen hat ,  
so handelt  es sieh dabei sicher um eine tendenzi6se l~bertreibung. Wir 
wissen doeh, daft selbst prgpubisch zur Kastra t ion gekommene sog. 
Eunuehen aueh Ehen gesehlossen haben und z. B. als Palasteunuehen 
zu hohen Amtern  und Wtirden gelangt sind, also durehaus eine Lebens- 
ftihrung zeigten, die ihnen das Leben lebenswert machte. Wegen ihrer 
Ordnungsliebe und Griindliehkeit, ihrer Anlage zu stetiger Lebensfiihrung 
sind sie als Az'beitnehmer beliebt. 

Auf der Grundlage des neuen Gesetzes ful3end, hat  man bei ein- 
gehender Prtifung der Frage naeh dem therapeutisehen Wert  der Ka-  
stration zu berfieksichtigen, daG es sich naeh dem heutigen Stand der 
medizinisehen Forsehung um die wirksamste vorbeugende Maftnahme 
handelt, um sexualverbrecherisehe Mensehen ffir die Gesellsehaft un- 
gefahrlieh zu machen und sie gleiehzeitig vor dem ftir sie erhebliehen 
Sehaden einer dauernden Internierung bzw. Verwahrung zu bewahren .  
Es braueht  nicht besonders betont  zu werden, daft das Los dauernden 
Verhs tes  der Freiheit fiir den davon Betroffenen bei weitem folgen- 
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schwerer  ist ,  als die nachte i l igen  nerv6sen Erscheinungen,  welehe im An- 
schluB an  die pos tpub i sche  K a s t r a t i o n  m i t u n t e r  beobach te t  worden  sind. 

F i i r  eine einen op t ima len  Erfolg  versprechende  I - Iandhabung des 
Gesetzes wi rd  m a n  bei  der  Auswahl  der  F/~lle nach  d e n  bisher igen Er -  
l a h r u n g e n  zun/~chst d ie jenigen ber i icksicht igen,  bei  welchen ein abno rm 
s t a rke r  Sexua l t r i eb ,  der  vorwiegend somat i sch  ve ranke r t  ist ,  zu Sexual-  
de l ik ten  geff ihrt  ha~. Sodann  werden die jenigen Auss ich t  auf  Erfolg  
versprechen,  welche un te r  ihrem k r a n k h a f t e n  Tr iebe  offensichtl ich 
leiden,  gegen diesen jedoeh vergebl ich ank/ tmpfen und  die K a s t r a t i o n  
als eine wi l lkommene  1V[al~nahme zur Unte rdr f i ckung  des Triebes  an-  
sehenL AuBerdem wird  m a n  zu f iberlegen haben ,  ob Sexua lverbreeher ,  
die k r imina lpsychologisch  dem gr6Beren Kre is  der  Gewohnheitsvero 
brecher  angehSren,  insbesondere  moral isch Minderwert ige ,  fi ir  d ie  
the rapeu t i sche  K a s t r a t i o n  aussichtslos  erscheinen oder  n icht .  

W e n n  Kolle auI  Grund  einer Zusammens te l lung  der  in der  L i t e r a t u r  
b e k a n n t  gewordenen  Fi~lle die Erfolgsziffer  der  the r~peu t i schen  K~s t r a -  
t ion  auf  30 - -50  % berechnet  ha t ,  so wird m a n  bei einer k r i t i sehen  Aus-  
wahl  der  F~]le nach den e rw~hnten  Ges ich t spunk ten  sicherlich zu einer  
hSheren Erfolgsziffer  gelangen.  Inwiewei t  im Einzelfal le  noch andere  
Ges ich t spunk te  bei  der  Auswahl  in F r a g e  kommen ,  muI~ die kfinft ige 
E r f ah rung  lehren.  Zu diesem Zweeke wi rd  m a n  bei  der  Durehf i ih rung  
des Gesetzes eine Zent ra l i s ie rung  des Mater ia ls  im Sinne einer ein- 
hei t l iche ~rzt l ichen Unte r suchung  fordern  miissen~. 
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1 Es sei hier besonders auf die psychotherapeutische Methode hingewiesen, 
welche A. BShme bei zahlreichen Sittlichkeitsverbrechern mit Erfolg angewandt hat. 
(BShme, Psychotherapie und Kastration, J. F. Lehmann, Verlag. Mfinchen 1934.) 

lqitsche (Sonnenstein) weist auf die l~otwendigkeit hin, angesichts unseres 
unsicheren Wissens iiber die KastrationsfoJgen im Einzelfalle eine Sammel- 
forschuug der weiter auf GrUncl des Gesetzes vorgenommenen Entmannung zu 
verans~alten. - -  Schultze (GSttingen) hebt ebenfalls die Wichtigkeit ehler Sammel- 
forschung hervor und schl/igt der Versammlung vor, tIerrn Prof. Nitsche und den 
Vortragenden :ffir diese Aufgabe zu gewinnen. Der Vorsitzende der Gesellschaft 
- -  Prof. Runge, Chemnitz - -  richtete daraui an ~terrn Prof. ~itxche die [Bitte, 
die iu der Versammlung zum Ausdruck gebrachte RTotwendigkeit einer Sammel- 
forschung dem Ministerium zu unterbreiten. 


